
 

 Themen Arbeitsformen Lernkontrollen  

Bewertung 

Materialien 

Kosten 

 

WPK 9 

Sport 

 

 

 

 

 Leichtathletik 

 Theorie und Praxis des 

Kanusports  

 Sicherheitsaspekte im 

Wassersport  

 Individuelle Vorbereitung 

auf den Lauftag 

 

Im Winterhalbjahr:  

 Vorbereitung auf die 

Skikurse in Königskrug  

 Hallensportarten (Volleyball 

und Basketball) 

Einführung in die Nutzung des 

Kraftraums 

 

 

 

Mitarbeit 

 

Klausur 

 

Kurzreferat 

 

 

Freischwimmerabzeichen 

muss zu Kursbeginn 

zwingend (auch erneut) 

vorgelegt werden! 


